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Einladung zum Elternabend 

„Papa, was ist sexen?? -  
 

 

Liebe Eltern, 

 

das Erkunden und Entdecken des eigenen und anderer Körper, 

Verliebt-Sein, neugierige Fragen und „Doktorspiele“ von Kindern 

gehören zum Alltag in Kindertagesstätten, Horten, Schule und 

Familie. Auch die aufregende Zeit der Pubertät steht bevor, 

vielleicht ist Ihr Kind bereits mittendrin. Auch diese Zeit benötigt 

eine sensible und bewusste Begleitung durch die Eltern. Dabei 

führen die vielfältigen Ausdrucksformen (kindlicher) Sexualität oft 

zu Verunsicherungen bei Erwachsenen.  

 Was ist unter kindlicher Sexualität eigentlich zu verstehen?  

 Was gehört zur kindlichen Entwicklung, was ist „normal“, 

was erlaubt?  

 Wann werden Grenzen verletzt? 

 Welche Informationen über Sexualität sollten Kinder in 

welchem Alter erhalten, was sollten sie lernen und wissen?  

 Was brauchen Kinder von den Erwachsenen, um gut durch 

die Pubertät zu kommen?  

Diese und andere Fragen und Unsicherheiten rund um das Thema 

(kindliche) Sexualität & Pubertät werden in diesem lebendigen, 

offenen und wertschätzenden Elternabend beantwortet und 

Hilfestellungen im Umgang mit konkreten Situationen gegeben. 

 

Leitung des Elternabends: Ralf Pampel (M.A. Angewandte 

Sexualwissenschaft, Dipl.-Sozialpädagoge, Referent für Sexuelle 

Bildung und Sexualpädagogik, Leipzig) www.sexuellebildung.org 

 

Bitte melden Sie sich bis zum 7.11.2023 bei Antje Möhring unter 

sozial-gsaa@dksb-leipzig.de oder 0176/83 455 458 für den 

Elternabend an. 

 

Wir freuen uns auf Sie! 
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